
REVUE DE RENTRÉE 2023 

Plus
d'info

Réalisé par la Chambre d’Agriculture des
Pyrénées Orientales de septembre 2022 à
janvier 2023, le rapport du diagnostic, ses
fiches filières et acteur·rices constituent
la première phase du diagnostic
«partagé». La deuxième phase se tiendra
à l’automne/hiver 2023. Elle sera dédiée à
la concertation des parties prenantes du
PAT au regard du diagnostic et au travail
de priorisation du plan d’action du PAT
pour les 5 prochaines années.

Téléchargez le diagnostic alimentaire du PAT : le rapport, les 4 fiches par
filière et les 13 fiches acteurs et actrices !

Septembre 2023 
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Où trouver des produits locaux ? 

Découvrez la réponse dans cette
cartographie des points de
consommation issue du diagnostic
! Celle-ci a pour but de visualiser la
diversité des circuits de
commercialisation des produits
locaux sur le territoire du Pays
Pyrénées Méditerranée. Elle n'est
pas exhaustive et vous pouvez
nous faire part de votre souhait d’y
apparaitre.

Plus
d'info

https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/decouvrir-le-pat/diagnostic-alimentaire-partage/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/cartographie-des-points-de-distribution-de-la-production-locale.html
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Qu'est ce qu'un Projet Alimentaire Territorial ?

Association de développement
local, le Pays Pyrénées

Méditerranée porte un projet de
territoire défini en commun en

faveur des transitions. Il
accompagne les initiatives
locales à travers différents

programmes.

Un PAT a pour objectif de relocaliser l’agriculture, la pêche et l’alimentation sur un territoire en
soutenant l’installation d’agriculteur·rices, les circuits courts et de proximité et les produits
locaux dans les cantines. Issu de la loi d'avenir pour l'agriculture de 2014, il s'élabore de manière
collective à l'initiative des acteur·rices du territoire. 

Le Pays Pyrénées Méditerranée

4 communautés
de communes 58 communes 

Label national PAT

Il existe plus de 430 PAT en
France, ils sont reconnaissables
grâce à ce logo créé par le
ministère de l’Agriculture et de
la Souveraineté Alimentaire !

Notre territoire d'action 
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Qu'est ce que le PAT "Mar i Munt" ? 

Le PAT "Mar i Munt" a été lancé par l'association le Pays Pyrénées Méditerranée en juillet 2021. Il
est labélisé PAT "émergent" pour 3 ans. Il se décline au travers de nombreuses actions autour de
3 axes stratégiques : 

A - Construire collectivement et faire vivre le Projet Alimentaire Territorial
B - Préparer la résilience alimentaire et la transition agroécologique du territoire 
C - Intégrer l’humain et faire de l’alimentation un vecteur de progrès social

DÉCOUVRIR (OU REDÉCOUVRIR) LE PAT 

Revue de rentrée du PAT - Sept 2023

Pays Pyrénées Méditerranée

https://www.payspyreneesmediterranee.org/


DES PÔLES BIEN ACTIFS !

Pays Pyrénées Méditerranée
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L’accès à l’alimentation pour toutes et tous 
L’emploi dans les métiers du système alimentaire 
La sensibilisation  

Lancé en mars 2023, il est animé par Nicolas Guary, directeur de l’association GERMEN en
collaboration avec Agathe Lecuru, chargée de mission du Projet Alimentaire Territorial "Mar
i Munt". Il s’articule autour de 3 thématiques de travail : 

Prochaine réunion le jeudi 28 septembre de 10h à 12h sur la thématique de l'accès à
l'alimentation : nous vous présenterons notamment un diagnostic du territoire réalisé grâce
à des entretiens auprès d'actrices et d'acteurs institutionnels, des collectivités et
associations.

Des groupes de réflexion et de travail thématiques appelés “Pôles” sont animés dans le
cadre du PAT Mar i Munt du Pays Pyrénées Méditerranée. Découvrez leurs actualités ci-
dessous. 

Le Pôle inclusion par l’alimentation : 

C'est en ligne : je découvre et m'informe

L’avis du Conseil National de
l’Alimentation sur la

Prévention et la lutte contre
la précarité alimentaire 

Qu’est-ce que la
sécurité sociale de

l’alimentation  ? 

Le jeu de société « La
Marmite, La solidarité

alimentaire à la carte » pour
questionner notre droit à

l’alimentation

Le Pôle Restauration collective  : 

Ce Pôle a été lancé en avril 2023. La dernière réunion s’est tenue le 14 juin entre
techinicen·nes et élu·es sur le thème de la création de cuisines scolaires en propre. Un
moyen pour les communes d’Amélie-Les-Bains, Argelès-sur-Mer, Maureillas-Las-Illas Saint-
Génis-Des-Fontaines et Saint-Jean-Pla-De-Corts d'échanger sur leurs idées et projets
respectifs et d'avancer collectivement vers des solutions opérationnelles, juridiques et
financières.

C'est en ligne : je découvre et m'informe

La commande publique
durable : comment rédiger un

marché public de denrées
alimentaires ? 

Quelle méthodologie pour
établir un diagnostic du

gaspillage alimentaire dans
ma cantine ? 

Le tableur Excel pour
établir un diagnostic du
gaspillage alimentaire

dans ma cantine ? 

Revue de rentrée du PAT - Sept 2023

https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/inclusion-par-l-alimentation/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/inclusion-par-l-alimentation/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/inclusion-par-l-alimentation/
https://cna-alimentation.fr/wp-content/uploads/2022/10/CNA_Avis-91_Resume-4-pages-1.pdf
https://cna-alimentation.fr/wp-content/uploads/2022/10/CNA_Avis-91_Resume-4-pages-1.pdf
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://securite-sociale-alimentation.org/
https://securite-sociale-alimentation.org/
https://securite-sociale-alimentation.org/
https://securite-sociale-alimentation.org/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://les-ateliers-ludos.itch.io/lamarmite
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/restauration-collective/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/restauration-collective/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/restauration-collective/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/restauration-collective/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/inclusion-par-l-alimentation/
https://www.cerdd.org/Parcours-thematiques/Alimentation-durable/Ressources-Alimentation-Durable/Boite-a-outils-commande-publique-durable-rediger-un-marche-public-de-denrees-alimentaires
https://www.cerdd.org/Parcours-thematiques/Alimentation-durable/Ressources-Alimentation-Durable/Boite-a-outils-commande-publique-durable-rediger-un-marche-public-de-denrees-alimentaires
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://librairie.ademe.fr/cadic/1205/gaspillage-alimentaire-restauration-collective-memopourdiagnostic_010642.pdf
https://librairie.ademe.fr/cadic/1205/gaspillage-alimentaire-restauration-collective-memopourdiagnostic_010642.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Foptigede.ademe.fr%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Ftableur_optigede_-_pesee_ademe_vf_mars_21.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Foptigede.ademe.fr%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Ftableur_optigede_-_pesee_ademe_vf_mars_21.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK


Lancé en décembre 2022, suite à l’Eductour des jardins collectifs, les membres
travaillent à la structuration d’un réseau des jardins du territoire du PPM avec l'objectif de
mutualiser énergies et compétences pour l'animation de ces lieux essentiels pour la
sociabilité et le bien manger des territoires. La septième réunion de travail du groupe a eu
lieu en septembre. 

Le groupe de travail des jardins collectifs : 

Ce groupe inter-partenaires, animé par la Chambre d’Agriculture des Pyrénées-Orientales
permet de mettre en commun toutes les données sur les actions en cours sur le
territoire. L’objectif est aussi de faire émerger les initiatives permettant d’améliorer
l’utilisation et la mobilisation du foncier agricole. Des outils et guides sont en cours de
finalisation. 

Prochain  événement le jeudi 9 novembre matin. Au programme: réunion du Pôle foncier
et formation sur le terrain. Après un point rapide sur les avancés du pôle foncier, les
outils et actions à venir, nous irons visiter des parcelles réhabilitées dans le cadre de
l’action « on s’en friche pas portée « par Terre de Liens sur la commune de Villelongue-
dels-Monts.

05

Pays Pyrénées Méditerranée

Revue de rentrée du PAT - Sept 2023

C'est en ligne : je découvre et m'informe

Permapotes : un outil gratuit
pour planifier son potager en

fonction du climat local

L’épisode inspirant 
« Vite, un jardin » du

podcast « Vivons
heureux avant la fin du

monde » 

Des idées d’événements
culturels dans vos jardins

collectifs 

Le Pôle Foncier et eau  : 

C'est en ligne : je découvre et m'informe

Le rapport « Agir sur le
foncier agricole, un rôle

essentiel pour les
collectivités locales » 

Une carte interactive pour
localiser les parcelles

cultivées en bio

La vidéo des Greniers
d’Abondance sur le Foncier

agricole

https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/jardins-collectifs/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/jardins-collectifs/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://www.youtube.com/watch?v=QLsCRCLqb9k&list=PLXevgjr3k1ILPEYqQw4YVGjO4U4TvtovA
https://www.agencebio.org/cartobio/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/inclusion-par-l-alimentation/
https://www.permapotes.com/fr
https://www.arteradio.com/son/61674024/vite_un_jardin
https://www.arteradio.com/son/61674024/vite_un_jardin
https://www.arteradio.com/son/61674024/vite_un_jardin
https://www.arteradio.com/son/61674024/vite_un_jardin
https://www.payspyreneesmediterranee.org/mbFiles/documents/thematiques/alimentation-durable/pat/03-actions/groupe-de-travail-jardins-collectifs/dossier-culture-2.pdf
https://www.payspyreneesmediterranee.org/mbFiles/documents/thematiques/alimentation-durable/pat/03-actions/groupe-de-travail-jardins-collectifs/dossier-culture-2.pdf
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/inclusion-par-l-alimentation/
https://ressources.terredeliens.org/les-ressources/agir-sur-le-foncier-agricole-un-role-essentiel-pour-les-collectivites-territoriales
https://ressources.terredeliens.org/les-ressources/agir-sur-le-foncier-agricole-un-role-essentiel-pour-les-collectivites-territoriales


Voilà maintenant 2 ans que les enfants de la
maternelle se rendent au marché de Cerbère tous les
mardis matin. L’objectif : acheter des fruits et
légumes locaux pour préparer leur collation du matin
(fruits frais, soupes, jus etc…). Le 16 juin 2023, la
municipalité et la directrice de l’école maternelle ont
organisé une matinée à destination des élèves de
primaire et leurs parents autour de la thématique du
petit-déjeuner équilibré. Au programme : préparation
maison de jus de fruits, smoothies, pain maison,
yaourt maison, salade de fruits, bowlcake. Un régal
pour tous et toutes !

Pays Pyrénées Méditerranée

06

Revue de rentrée du PAT - Sept 2023

ZOOM SUR LES ACTIONS ENGAGÉES 

Un petit-déjeuner équilibré ? Les enfants de l’école Jean Fortuné de Cerbère
vous l’enseignent !

Une partie des actions du PAT « Mar i Munt » sont financées dans le cadre de France
Relance (mesure 13 volet B) avec une coordination administrative du Pays Pyrénées
Méditerranée. Voici un résumé de l’avancée de ces actions :

En 2024, la commune de Cerbère continuera de financer ce projet malgré la fin du
financement France Relance. Une bonne initiative pour continuer à sensibiliser à
l’alimentation durable et équilibrée !

La boutique de producteur·rices de Saint-Génis-Des-Fontaines ouvrira ses
portes en 2024

La boutique de vente de produits locaux ouvrira dans un bâtiment municipal rénové selon
des principes de sobriété énergétique. La Chambre d’Agriculture des Pyrénées-Orientales a
réalisé une étude de la zone de chalandise pour évaluer le potentiel annuel des ventes d’un
futur magasin de produits fermiers et une étude de faisabilité permettant l’émergence du
collectif de producteur·rices et la définition des contours du projet. 

En 2023, la mairie de Saint-Génis-Des-Fontaines engage les travaux après validation des
plans avec le collectif. Les producteur·rices formalisent leur structuration par la création
d’une association loi 1901 avec de nombreux chantiers en cours : construire le prévisionnel,
réfléchir à l’aménagement de la boutique, poursuivre la recherche de producteur·rices pour
compléter la gamme, définir l’identité visuelle et la stratégie de communication et se former
à Hygiène et Plan de Maîtrise Sanitaire et à la caisse.

Plus
d'info

https://www.lindependant.fr/2023/07/02/les-eleves-de-cerbere-preparent-leur-petit-dejeuner-11316384.php


Que deviennent les denrées encore consommables ?
Découvrez la solution mise en place entre la municipalité et

l'association le Maillon Solidaire            

Plus
d'info

Durant l’année scolaire 2021-2022, les écoles de la
commune ont réalisé un total de 72 pesées des déchets
issus des cantines scolaires dans le but de lutter contre
le gaspillage alimentaire. Au début de l’année scolaire
2022-2023, une formation a été dispensée aux agent·es
sur la gestion et la lutte du gaspillage alimentaire dans
les cantines. Par la suite, un projet de composteur au
sein de l’école des Tamaris a été mis en place avec un
partenariat entre la commune et la communauté de
communes Albères-Côte-Vermeille-Illibèris. 

Pays Pyrénées Méditerranée
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Les composteurs de l’école des Tamaris à Argelès-sur-Mer, un succès dû à
l’implication de toutes et tous !

La préservation des surfaces agricoles et de la ressource en eau, vaste sujet 

L’implémentation du compostage dans les écoles est un enjeu réglementaire (la loi Anti-
gaspillage pour une économie circulaire « AGEC ») pour les communes ainsi que pour les
intercommunalités. Formation des agent·es, mise en place du composteur, prise en main et
suivi du composteur et sensibilisation des enfants, l’école des Tamaris est un exemple à
suivre !
 

Sur notre territoire, la problématique des friches et la difficulté de les mobiliser est
largement partagée et documentée. Dans le cadre du Pôle foncier plusieurs actions
menées par Terre de liens et la Chambre d’Agriculture portent leurs fruits.

L’action « on s’en friche pas » portée par Terre de Liens a permis, entre autre, d’acquérir
environ 3 ha de friches à Villelongue-dels-Monts et 0,3 ha de friches à Saint-Genis-Des-
Fontaines pour mise à bail aux éleveurs de la Bergerie dels Monts. 

L’action d’animation « Procédures de remise en culture de friches » portée par la Chambre
d’Agriculture des Pyrénées-Orientales vise à mener collectivement une série de procédures
individuelles. L’intérêt est la réactivité forte de cette procédure plus rapide que la
procédure collective classique. 

https://www.lasemaineduroussillon.com/article/argeles-sur-mer-initiative-solidaire-et-anti-gaspillage-alimentaire
https://www.lasemaineduroussillon.com/article/argeles-sur-mer-initiative-solidaire-et-anti-gaspillage-alimentaire


Plus
d'info

Germen est une association créée fin 2020 par des
membres attachés au Vallespir. Préoccupés par le taux
de chômage de ce territoire et convaincus de la
nécessité de « bien manger » local, leur idée est
d’associer "emploi" et "alimentation" pour faire naître des
structures d’insertion par l’activité économique (SIAE)
dans les filières agricoles et alimentaires. Pour cela,
l’association a acquis 2 terrains agricoles représentant
plus de 5 hectares à Céret (Palau) et Saint-Jean-Pla-de-
Corts (Villargeil). L’année 2022 est une année fondatrice
pour l'association avec la clôture de l’étude de faisabilité
; la création de l’Atelier et Chantier d’Insertion « La
Ferme Ouverte » en octobre et l'arrivée des premiers
salarié·es en CDD insertion en novembre. Au total en
2022, ce sont 10 emplois qui ont été créés. 

Pays Pyrénées Méditerranée
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« La ferme ouverte », le premier chantier d’insertion en maraîchage /
arboriculture biologique de l’association GERMEN 

Pour 2023/2024, les perspectives sont nombreuses : stabiliser le fonctionnement
des équipes, accroître l’effectif des salarié·es, achever les travaux de défrichage
sur les deux terrains, travailler à la mise en place progressive de l’exploitation et
monter en puissance avec la structuration d'une équipe bénévole. 

APPELS À PROJETS 

Redécouvrez les appels à
projets en lien avec

l’alimentation et l’agriculture
grâce au dernier bulletin de

veille du Pays Pyrénées
Méditerranée 

Plus
d'info

https://assises-agroecologie-alimentation.fr/le-programme/
https://www.linkedin.com/company/association-germen/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/mbFiles/documents/le-pays/la-structure/bulletin-de-veille/bulletin-de-veille-2023-07-vf.pdf?utm_source=brevo&utm_campaign=Bulletin+de+veille+du+PPM+8+072023&utm_medium=email


Pays Pyrénées Méditerranée
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LIVRE DE RECETTES : APPEL À CONTRIBUTIONS  ! 

Partageons nos recettes, nos idées, nos trucs et astuces...pour une alimentation locale,
saine, accessible et savoureuse.

Voilà les ingrédients du livre que nous allons élaborer dans le cadre du PAT Mar I Munt, sous
la houlette de Jean Plouzennec, président des Toques Blanches et ambassadeur de notre
PAT. Si vous désirez contribuer à cet ouvrage, contactez nous par mail
(gcaprani@payspyreneesmediterranee.org) , nous vous enverrons le détail et les modalités
de participation. 

Fin des contributions le 31/10/2023 !

À VOS AGENDA ! 

Les dates à retenir du PAT "Mar i Munt : 

Jeudi 28 septembre de 10h à 12h : Réunion du Pôle inclusion à la Mairie d’Argelès-sur-
mer 
Samedi 30 septembre à 14h : Participez gratuitement à l’atelier fresque Agri-alim au
Mas Nogarède à Céret  sur inscription au 0468874324
Dimanche 1er octobre : Retrouvez nous sur l’Eco-festival de l’association Bien Vivre en
Vallespir au Mas Nogarède à Céret
Mardi 17 octobre à 14h : Concertation sur le diagnostic et le futur plan d’action PAT à
l’Espace Canigou de  Villemolaque
Jeudi 9 novembre matin : Evénement du Pôle foncier 
Hiver 2023 : Réunion du Pôle restauration collective 

Les événements départementaux, régionaux, nationaux et européens à suivre : 

Avant le 16 octobre 2023 : Le concours de dessin de la Journée mondiale de
l'alimentation 
Mardi 10 octobre 2023 : En ligne ou présentiel - Les Rencontres de l'alimentation
durable, pour la transformation des systèmes alimentaires et agricoles.
Du 12 au 27 octobre 2023 : En ligne ou présentiel - Le séminaire de rentrée de la Chaire
Unesco à l’Alimentation 
Du 15 octobre au 30 novembre 2023 : Le festival AlimenTerre dans toute la France  
Du 29 novembre au 3 décembre 2023 : Les rencontres de l’agroécologie 2023 à Elne 

mailto:gcaprani@payspyreneesmediterranee.org
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.payspyreneesmediterranee.org/thematiques/projet-alimentaire-territorial/suivre-le-pat/foncier-eau/
https://www.fao.org/world-food-day/contest/fr
https://rencontres-alimentation-durable.fr/
https://www.chaireunesco-adm.com/Seminaire-de-rentree-2023
https://www.chaireunesco-adm.com/Seminaire-de-rentree-2023
https://www.alimenterre.org/l-edition-2023
https://ap66.org/les-rencontres-de-lagroecologie-2023/
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N'HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER  !

Géraldine Caprani 
gcaprani@payspyreneesmediterranee.org

Agathe Lecuru
agathe.lecuru@payspyreneesmediterranee.org

04.68.87.43.24

mailto:gcaprani@payspyreneesmediterranee.org
mailto:agathe.lecuru@payspyreneesmediterranee.org

